YNTPA3BYYHO HABOHEHA BUOINCUJA JETPE (unun apyrux opraHa)

JeTpa je Benuku opraH Koju ce Hanasu y 4eCHOM roptem ey ctomaka ucnog,
rpyaHor kowa. O6aBrba MHOre oyHKLMje Koje Cy HEOMNXOAHE 3a XXMBOT.

Buoncuja jeTpe je npoueaypa Koja nogpasymesa Aobujakse Manor gena Tkuea jetpe,
Koje ce 3aTMm aHanuaupa y naboparopuju. buoncwuja jetpe moxe ce npenopydnti ga
6u ce gujarHocTmMkoBao Npobnem nnu yTBpavna TexxuHa 6onectu jetpe.

NPUMPEMA 3A BNOMNCKNJY JETPE

Mpe 6uoncuje jeTpe, 3gpaBCTBEHN pagHUK he NpoOBEpPUTU KPBHE TECTOBE KOjU
oApaxasajy Konmko 4oOpo ce Balla KpB 3rpyliasa. HopmanHo 3rpyliaBawe KpBu je
Ba)XHO 3a CnpevaBare KpBapeka HakoH bruoncuje.

Tpebano 6u ga HocuTe NUCTY CBOjUX NekoBa. PasroeapajTe 0 0BOj NMUCTU Ca CBOjUM
nekapom npe 6buoncuje ga 6ucte Buaenu ga nv Tpeda NpMBpeMEHO Aa NPekuHeTe
nekose.

MaumjeHTMa ce 0OUYHO caBeTyje Aa He y3uMajy NekoBe Koju Mory nosehatu pusmk
of KpBapewa. To ykrbyyyje cnegehe:

eHecTeponaHun aHTUMHNamMaToOpHW NiekoBK Kao wTo cy Brufen i Naproxen,...

eJlekoBM KOju ce KOpUCTe 3a CrpeYaBare CTBapakwa KPBHUX yrpyLuaka, Kao LWTO Ccy
Farin, Sintrom, Xarelto, Pradaxa, Eliquis,...

eOpapeheHn nekosu 3a cpyaHa oborbera: Ticlodix, Clopidogrel,...
He npeknaajte nekoBe 6e3 NpeTxoaHOr pa3roBopa ca CBOjUM fieKapoM.

TecTupamwe npe buoncuje jerpe — YobuuyajeHo je aa ce npe buoncuje ypagm
YyNTpasByK jeTpe M Xy4He Kece kako 6w Ball nekap morao ga ogpean mecto buoncuje.
YnTpassyk Huje noTpebaH y ceakoMm cnydajy; notpedy 3a yntpassykom ytepauhe
nekap koju pagu éuoncujy.

Jeno npe 6uoncuje jetpe — He 6u Tpebano HUWTa Aa jegeTte unu nujete LWeCT caTtn
npe npouenype. Moxga he Bam 61MTM 4O3BOIBLEHO Aa MMATe CaMo faraHun gopy4yak,
Kao LUTO Cy LUpHM Yaj unn kadpa n TocT. Hekn nekapu npenopy4yjy jectu many
KOMMYMHY MacTtu (Kao LUTO je nyTep unu maprapviH) y3 gopy4ak, Wwro he ncnpasHutu
XYYHY Kecy 1 NnoTeHumjanHo CMakwUTU PU3UK 0f, NOBPEAE XYYHE KECe TOKOM
buoncuje.

NOCTYNAK BUOINCWJE JETPE

BehuHa 6uoncuja jetpe ce paaum y 6onHmum. Mo gonacky Ha 6uoncujy (0bnyHo paHo
YjyTpo), nekap unu meguumHcka cectpa he npernegaTv Bawly MeguLMHCKY UCTOPMU]Y,
yKibyuyjyhn nekose n aneprmje. Moxga hete nmatn MHTPaBEHCKY JIMHUjY
NOCTaBIbEHY Yy BEHY Tako [ia ce TEYHOCT U NIEKOBM MOTy ATy ako je noTpebHo.

Moxga hete gobuTtn nekose ga cMarwmTe HENAro4HOCT M aHKCMO3HOCT. [owTo je
BalLa capagta notpebHa Tokom Guoncuje jetpe, Hajuewhe HeheTe BuTn ycnasaHw.



Cama 6uoncuja Tpaje camo HEKOSNMKO CEKYHAM jep ce urna 3a buoncujy 6p3o ysnaum
y jeTpy v nsnasm us we. Manu 3aBoj n komnpecuja he 6uTn NnpumMeH-eH Ha MecTo
ovoncuje; waBoBM HUCY NOTPEBHMN.

Buoncuja jeTpe ce Takohe moxe ypaauTn TokoM abgomMuHanHe onepawuje.
KOMMNIMUKALUWUJE BUOINCUJE JETPE

Buoncuja jeTpe je Beoma 6e36egHa npouenypa kaga je obasrba NCKycaH fekap.
Hajuewhun npobnemu cy 6narm 6on n mawn nag KpeHor nputucka. O36usbHuje
KOMNnukKauuje, Kao WTO Cy KpBapeke, MHdekuuja 1 nospeaa obnmkiwnx opraHa, cy
BEeOMa peTke.

HEIr'A HAKOH BUOINCWUJE JETPE

HakoH 6uoncuje jeTpe, oag Bac he 6uTu 3aTpakeHo fa ferHete Ha AeCHY CTpaHy Uinm
Aa ocTaHeTe fa nexuTe Ha nefjuma, a MeamumHcka cectpa he noBpemeHo npaTntu
BaLU KPBHW NpuTMUcak n nync. MHoru reyau rmegajy Tenesusujy unv Buaeo, Ymtajy
nnn pasroeapajy ca npujatersuma unm nopoguLoM.

MopaheTte ga ce goroBopuTe Aa Bac Heko oaBefe Kyhu HakoH Guoncuije. Mpujaters
nnu YnaH nopoauue takohe moxe nomohu ga npofe Bpeme TOKOM HEKOSNNKO caTu
nocmarpara HakoH buoncuije.

MNMopen ogmopa Ha aaH 6uoncuje, Tpebano 6u Aa nnaHupaTe Aa ce cMupuTe
HapeaHuX NeT 0o cedaM AaHa. YonwTeHo roBopehu, He 6u Tpebano ga nogurHete
BULLIE O 5 Kr HapedHWX Hederby AaHa, nsberaBajTe NekoBe 3a paspehnnBame KpBu
HEeKONWKO AaHa U jaBuTe ce ogMax ca 6uno kojum 3abpurasajyhvm cumntommnma,
YyKIbyuyjyhn cnegehe:

eJaku 60n Ha mecTy Buoncuje unu pameHy

e KpaTkoha gaxa

ebon y rpyanma

e KpBapene ca mecTta buoncuje

e[ po3Huua (TemnepaTypa Beha og 38°C)

ebon y ctomaky

eCnabocT, 3HOjere

e Jlyname cpua

eKpB y cTONMUM UNK UpHa KaTpaHacTa ctonuua

PesyntaTtu 6uoncuje — V3sewtaj o 6uoncuju je 06M4YHO AOCTyNaH y poky of 7 Ao
10 paHa HakoH 6uoncuje. MNMoHekag cy noTpebHa gogaTHa UMYHOXMCTOXEMMjCKa

ncnuTMBaka Koja ce Mopajy 404aTHO NNaTUTU YKOSIMKO UX 3aTpaXkyn NaTosor Koju
nperneq y3opak Tkmea o yemy hete eBeHTyanHo 6uTu HakHagHO obaBeLuTeHN.



